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TOMOGRAFIAS SIMPLES

Recomendaciones:

El dia del estudio se requiere realizar una adecuada higiene corporal.
Se debe presentar la orden y autorizacién vigente para el estudio, y
resultados de paraclinicos que apliquen, trae resumen de la historia clinica.

Los pacientes con situaciones especiales como: limitacién en la movilidad,
mayores de 60 afnos y/o con déficit neurolégico, deben venir con
acompaiante adulto (funcionalmente activo) que no esté embarazada o con
sospecha de embarazo, ni con nifios en brazos. También aplica en caso de
procedimientos contrastados o bajo sedacion.

Debe de traer historia clinica en la que es ordenada la ayuda diagnéstica.

Solicitarle al paciente estudios previos que se haya realizado tales como RX,
Endoscopia, Ecografia, exdmenes de laboratorio, tomografia, resonancia
magnética u otros.

Para procedimientos bajo sedaciéon se recomienda un ayuno de 6 horas para
sélidos y un ayuno de 2 horas para liquidos claros, en pacientes con
patologias que alteren el vaciamiento gastrico, como: obesidad, diabetes
mellitus, reflujo gastroesofagico grave, se debe considerar ayuno de liquidos
y so6lidos de al menos 8 horas antes del procedimiento
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